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Es sin duda es uno de los golpes mas
dificiles de realizar. Evidentemente
la idea es tratar de utilizarlo la
menor cantidad de veces posibles,
pero lo cierto es que muchas veces
nos encontramos con una bola cerca
de los pies y no tendremos mas
remedio que “resolver” esa
situacion con este golpe.

Como hemos visto en otros articulos, el golpe
se compone de tres partes fundamentales, la
preparacion, que le da velocidad al tiro, el
punto de contacto, que marca la direccion, y la
terminacion, que da profundidad. En este
golpe de botepronto, la idea es solucionar la
situacién, con un golpe “quirdrgico” tratando de
evitar la velocidad ya que es muy dificil
“controlar” ese tiro. Por ello, técnicamente
hablando, la idea es reducir totalmente el
armado o preparacion de este golpe (ver foto
7). Como imagen, es “presentar” la raqueta,
solamente en el punto de contacto, evitando
toda porcion del golpe detras de ese contacto.
La pelota seguramente “vendra” répido y es
muy dificil contactarla con una preparacion
amplia.

El final del golpe, se compone de una
terminacion, empujando la bola en el sentido
deseado (que veremos mas adelante). Tenga
como imagen, seguir ‘apuntando” con la cara
en la direccién deseada (ver foto 2).
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El momento mas usado generalmente en
‘este botepronto”, es en el resto. Sabemos
que dejar rebotar la bola en las paredes
luego de un saque, le dara més tiempo al
rival para acomodarse en la red, al mismo
tiempo, quien resta, estard muy cerca de
la pared de fondo, haciéndole mas fécil la
tarea al que ataca. Es cierto que el resto
de botepronto es mas dificil en algunos
casos, pero a veces es preferible, realizar
un “peor tiro” pero el rival, no estaré en el
lugar mas cémodo para atacar sino a ‘la
carrera” lejos de la red.

Los jugadores podran mantener una
‘regla de oro” que es devolver de
botepronto en la misma direcciéon que
viene la bola, (o bien siempre al medio de
la pista). Es decir, que lo méas simple es
repetir la direccién de donde nos llega el
golpe oponente (casi siempre cruzada).

¢Cual es el motivo?, tratar de cambiar la
direccion en ese momento, puede que el
punto de contacto este mas atrasado o
adelantado de lo deseado, y esos
‘pequenios grados” de desviacion haran
que fallemos ese tiro con frecuencia. La
idea es “oponer” la cara de la raqueta en
la direccién que nos llegue la bola. De esta
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deberan realizar un tiro més facil. Es decir,
que este golpe es de un grado de
dificultad grande, por ello realice tiros
faciles. No intente buscar angulos ni
direcciones peligrosas ya que sera mas
dificil de realizar. Por ello ante tiros
dificiles, respuestas faciles.

Si se encuentra en esta situacion y la bola
le queda para su botepronto, intente
jugar lento sobre los pies de los rivales.
Desde lo técnico, estara realizando un
golpe con poca preparacion y poca
terminacion, por lo tanto, un golpe mas
simple. No “abra” los angulos ni intente
golpes cerca de la valla, recuerde que

esta realizando un golpe dificil, no lo
haga mas dificil aun. B
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forma se evitaran problemas.
Generalmente se responde en
forma cruzada, ya que al ser un
tiro  complicado, siempre
encontraremos mas distancia
en la diagonal, la red es mas
baja alli y la bola pasara por el
medio de los rivales, donde puede
crearse una confusion en ellos.

Recordar que para jugar un globo es
muy importante tener una buena
terminacion, de esa forma el tiro podra
ser més largo y se podré ‘empujar”
hacia arriba. Evidentemente, en un
botepronto, muchas veces incomodo,
esta terminaciéon seria imposible de
efectuar, ya que la bola no nos dara el
tiempo suficiente para ‘“continuar
empujando”. Por esto que acabamos
de describir, el botepronto serd méas
simple ejecutarlo “por abajo” es decir
evitar el globo desde este tiro. Al mismo
tiempo, le sera mas simple “empujar”
hacia adelante que hacia arriba.

Recuerde siempre que a mayor
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dificultad de la bola que recibamos,
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